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Annotatsiya. MEHHHTOKOKK HH(EKITUSACH AYHEHUHT aKCapHUIAT MaMIIaKaTiIapHia
COFNMKHY CaKJIAITHUHT KU MyaMMOCH OVIIMO KEIMOKIa, Y TYypIH XHJI KIMHHK
maKutapja KeJaJuraH, KynuHYa Yynumra cababum OYnn0, KaCaUTMKHUHT OFHUP
KEUHUITM Ba ym0y KacaJTMKHHU OOIIMJIaH KeUHUpraH ojamiiapja HOTHPOHJIUKA OJHO
KEJIUII XO0JIaT/iapy OuiiaH OOFIUKIIUK.

JIyHEHUHT alipuM MHUHTaKajapujia 4eKiiail Taadupiiapra KapamacjaaH JTOUMHIA
y3rapunuiap  MEHUHTOKOKK —~ MH(MEKIUSICUHUHT  3aMOHABUM  AMUIEMUOIOTUK
XyCycusiTIapu Xyayaiap Oyindya ypraHuillHA TaKo3a KHIMOK/IA.

Cyurru 10 #iun wymaa MEHMHTOKOKK WHMEKIUSICH OuiaH KacayUlaHWII
KYpPCATTUYMHUHT MMacCaluIIN Ky3aTUIIMOK/1a, aMMO Oy X0JIaT KaCAJUTUKHUHT SMUEMHUS
Ba MaHJIEMUS DXTUMOJMHU UCTUCHO ATMaiau. MEHUMHTOKOKK HH(EKIHsICH OuiaH
KAaCAJUIAHWIIK DJIUJIEMHUK JaBPUMIMK Kyl WWUIMK JHHAMUKAAA TYJIKUHCUMOH
KEUMIIH  XapakTepiauaup, akcapusaT xoiuapaa naspuitmuk xap 10-30 iwina
TaKpopJlaHaJu. ONUAEMHUsUIApapo JaBpAa MEHUHIOKOKK HH(pEeKuusIcu OuinaH
KaCAJUTAaHUIITHUHT TTACAUUII X0JIaT/Iapy Ky3aTUIaau.

V36exucronna Gynuail 1aBpuitiuk xap 30 Huiga 1aBOM TaKHPOPIIaHUG GopraH,
Oy 9ca y3 HaBOaruga THOOMET XOAMMIIADMHUHI YHIOYy Kacauluka HHcOaTaH
OTOXJIUTHHUHT Macauiura oaud KeiaraH. MeHUMHTOKOKK MH(MEKIUACH KeU TalIXHC
Kyiumm, OeMopiiapHU IIHQoOXoHara Ked ETKU3WIUIIM, KYyNWH4Ya VY3 BaKTUAa
KypcaTwiMaran THoOmii épmam cababmm Oemopiapjaa Typiud XWI acopatiap EKu
YIIUM XoJnaTiaapy KeJuO YMKUIIN KY3aTUIMOK/IA.

MEeHMHIOKOKKJIap KYnuHYa Oep Heuya CEepoJIOTMK Trypyxra MaHcyo OynuO,
IIYHJAH OHT  3apapid Ba Te3-Te€3 TapKaliuO TypaJuraH MEHHUHTOKOKK
MHQEKIUSICUHUHT  TapKajiraH KIMHUK IIaKulapu Kentupub® uukapanu. by sca
XO3UPTH JaBpAa SMUAEMHUOIIOTHK Ba3uaT Oupo3 y3rapTupuld, 6ab3u Mamiakatiapaa
(TaitBan, Kanyouii Adpuka, Xuroi, bpazunus, Aprearuna, Yunu, bytok bpuranus,
Poccuss ~ ®enepactusicn)  Ky3aTwiaétraH ~ MEHHHTOKOKK — WH(M)EKITUSICHHUHT
BUPYJICHTIUK XYCYCUSITH KydairaH, aHTUOMOTUKIIapra HUCOATaH YUaaMiu OynraH
MEHUHIOKOKHUHT MyTaHT W 135 makiu keaTupu® YMKApaETraHiiurd MabiyM
OoyIMoKaa.

JiyHEHUHT KYI1ad MamJjakarjiapuja MEHHUHTOKOKK HMH(EKUIUSICH KEHT
TapKaJiraH OFUP KEUYBUM KIMHUK MIAKUIAPUHUHT YIYIIA FOKOPWIUTA MEHUHTOKOK
MH)EKIMSICHHUHT HaBOATIard SIHJICMHUK aBXW OJUII apadacuja SKaHIUTHIAH
nanojat 6epMoK/Ia.

XO03Upru BakT/la MEHMHIOKOKKJIApHUHT 13 Ta ceporypyxJjapu MabiyMm OYiauo,
naToreHIuru Oyinya 6apya MEHMHTOKOKKJIAp TEHT 3Mac JHT XaB(u snuaeMusiap
A, B, C, W, X Ba Y kabu cepoTUIarui MEHUHI'OKOKK MH(EKIUICUIapy KEITUPUO
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YUKApMOKJa. MEHUHTOKOKK HWHQEKIMSCUHUHT  TapKajdraH KIWHUK IIaKUIapu
oKubaTHIa Kenmd YMKKaH acopoTyiap WYHJIa YIUM XOJaTH IOKOPWINIHYa KOJIMOKIa
Ba Iy MUHTaKara kapad 2-50% raua y3rapub 6opMoka.

Vrran acpHuHr 70-Hnsiapaa Ky3aTWIraH SMUJEMHUK aBXK OJUIUIAp MaTuaa
V36eKHCTOH/1a MEHHHIOKOKK MH(EKIMACH OWIaH KACAIUIAHWITHUHT Y30K MYIJaTIN
nuHamukacu (1970-2018 iunnapaary Ky3aryBiaap) AaH KYpUHHO TypuOIuku, A
CEpOrypyX MEHHUHT'OKOKKIIApHU SMHUAEMHUSIIap JAaBp/ia SHT KaTTa yiylira sra Oyiras.
(Xoxkaer II.X., CokonoBa WM.A. 1972-1975). 1978 #ungan 2018 iwiraua A
CEepOrypyxH YaKMpraH KacajUIMK CIIOPaJuK XO0JaTiiapja KaiiJ dTHIraH.

XO03Upru BakTJa MEHUHTOKOKK  WH(peknusich AyHEHMHr 150 maH opTHK
MamMJakatiaapuaa Kalga STwiraH. MEeHHHIOKOKK uHpeKmsIcuIapn  Ownan
KaCaJUTAaHUIIIHUHT HT FOKOpH KypcaTkud AQpurka KUThacuaa, TUIIEPIHIEMUK 30Ha1a
Kaiin oatwirad, Oy CaxapaHuHr skanyouna, CeHeranHMHr fapOuzaa, WapKAa
Dduonmsra Kamap TapkaiaraH Ba 14 mamiakatHu ¥3 waura onras[8,9].

KCCT TtacHudura xypa, MEHHMHTOKOKK HHQeKUMsICH OWslaH KacaJlJIaHUII
XOJlaTJIapuHUHT ypTaua gapaxacu (iwiura 100000 axonura nucbaran <10 xosmar)
EBpomanunr 15 mamnakarnapura Terunuin 18 Mamiakaraa ymoy Kacajsiuk OujiaH
KacaJUTaHMIII Japaxacu nact ae6 6axonanaau (Mwira 100000 axonura HucoaTan <2
Ta XoJiaT). MEHHWHTOKOKK WHGEKIUsCUIapu TYpPAH NIAKUIADUHUHT OSHT IOKOPHU
Aapakac 25 MamiakaTHU Y3 nunra onrad[11].

Menunnrokokk uHpekuuscu Fapouii EBponana xacammanum xap 100 MuHT
axonura Hucoaran 0,4-4 UHTEHCHUB KYpCcaTKU4WIApHU TAIIKWI 3TaraH, Poccusna xap
100 MuHr axonura HucOaTaH | KypcaTKUWIApHU TAIIKWI 3Taad. AcocaH, KYIpoK
CIIOpaJUK X0oJaTiap Kail aTiiIcana, Oupox Oonaiap skamoanapuia, TypyxJjapra SsHTH
KaOyJ1 KWJIMHTaHIap opacuaa MUJAEMUK aBXK OJIMII KYPUHHININIA HAMOEH OYJIMOK/Ia.

MeHMHTOKOKK HMHQPEKIUSCUHUHT  TapKaliraH KIMHUK [IaKJJlapu OuiaH
KacaJulaHranmap opacuga ynaum gapaxacu 70-80% ra TUHr. MEHUHTOKOKK
MH(EKIMSICUHU JTaBojialia aHTUOMOTUKIapAaH doigananuin yiaum xonatuau 15%
ra kamatupau. Cor KoJraniap opacua, TaxmuHas, 20% Xuaauii acopatiiap Keauo
YUKKApaay ILIyJapAaH 3HT OFUPU JMHICLHUS, aKJIuid PUBOXKIAHUIIHU KEUHUKUIIIH,
aKJIMI 3au(IIMK Ba KapIuK XOJaTJapHUHT o3ara kenumuaup[10].

OHI' IOKOpY KacaJUlaHWIN KypcaTkuuiapu Adpuka naBiariapuaa, alHUKCA,
Mapxkasuit Ba FapOuii Adpuxka pgaBiaaTiapuga Ky3aTWIMOKaa. Adpuka
MUHTAaKACHHUHT TPONUK XyAyJJlapu/ia MEHUHTOKOKK WH(EKIMACH OnilaH WHILIHK
kacajutanuil kypcatknuu 100 musr axonura 300-700 Hu Tamkuin KWIMOKAa. bab3u
MYbTaIUI KEHIVIMKJIApJard MamiiakaTiapja MEHUHTOKOKK HH(eKnuscu OumaH
KacaJUIaHUII KYpcaTKW4M toKopu Oynmacana, 100 MuHr axonu coHUra HucOataH
0,01-0,02 xonat ky3aruamoraal[12].

DONUIEeMUONIOTHK HOXYII Xonatiap Oyiran BakTiapaa Oy kypcarkud 8-12 aHu
Tamkui Kuiarad[7,9].

MeHMHTOKOKK MH(MEKIUSICU OUlaH KacaJUIaHUITHUHT Y3Ura XOC XyCyCHUsITIapu
HOTEKC TapKaJrawiaura Oynaub, y OOlIka XaBO-TOMYHM KacayUIMKJIApJiaH aXpaTuo
Typaau. BUpOK XO3Upru KyHAa Xyayajiapia cinopajiuk 0Oab3aH »JIUAEMHK aBX
OJIVIIIH KYpHHHIIUTAPUIA Ky3aTHiInO Typuiamokaa[8].
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OCOMHUTAINIY Ba )KaMOAT CAJIOMATIUTH KyMUTACUHUHT pACMUIA MabJIyMOTJIapy
Ba XHCOOOT IIAKJUIAPH.

TagKUKOTHUHT O00BbEKTH. MeHUHTOKOKK ~ HMH(eKuuscu Ouiian
KacaJulaHraH OeMOpJIapHUHI KacajUIMK TapHuxjapu, Jiabaparopusira OJMHIaH
OpKaMus CYIOKJIMKIIApUra OJIMHTaH HaMyHanap.

TaagKMKOTHUHT yeyanapu. Ymly TaaKukoT OakapuIMIINAIA
AMUAEMHUOJIOTUK Ba CTAaTUCTHK ycysuliapjaH (hoinanaHuam.

MeHUHTOKOKK MH(EKIUSACH OnjlaH KaCalNTAHUIITHUHT Ky WHJITMK TMHAMUKACH,
KaTTa JaBpUilMKIap OwWwiIaH XapakTepiaHaiau. byHIa kacammaHWIIHWHT —Emiap
Oyitnua TapkuOu ce3wiapiu y3rapmaiau. KacauraHuIHUHT KyTapuiaral WWIIapu
Oapua énraru rypyxJjapja KacaJJlaHHII KypcaTkuau opTMoka[6,8,10].

MeHUHTOKOKK HH(EKIUACcH OUlaH KaCAJNTAHUIITHUHT SHT I0KOPU KYTapUIUIIN
A ceporypyxura xoc 0ynu0, acocaH MaBCyMHUWIIMK KHUII-KYy3 daciapuaa KYIpoK
yupaiiau. KacammaHWUIIHWHT TapKajiraH IMak/ulapyd OwilaH KacaJUIaHWII —IIaxap
axXOoJIMCH OpacHia KUILIOK axoiucura Hucoaran roxkopu[4,9].

MeHnuHrokokk nHgpeknusicu tyonan y3rapu6 2000 iinnga, Adpukana 32% nan
56% xomarnapra WI135 ceporypyX MEHUMHTOKOKK KacCaJUIMKJIApHH KENTUPHUO
yakupmokaal 1]. Menunrokokk W135 ceporypyxu mrammiapu TaiiBan, XKanyOuii
Adpuka, Xutoii, bpasuwnus, Aprentuna, Ynnu Ba bytok bpuranusna sxunauii aBx
osiraH[9].

MEHUHIOKOKK MHPeKumAacu bunaH KacannaHuLl
TowkKeHT Waxap Ba TOWKEHT BUIOATU Kecumuaa

B TOWKEHT Waxpn = TOWKEHT BUNOATH u

MennHrokokk uHpeknusicuHuHr W135 ceporypuxu Kentupub® dYuKapraH
KacaluTMKHUHT opTumm Poccusima xam ky3atunmoraa. 2013 iwnman Oepu ymOy
W135 ceporypyX TOMOHHJAH BYXKYyJAra KelIraH MEHMHTOKOKK WH(MEKIUICH OuiaH
KacaJUTaHUIII XOJaTIApUHUHT HIITIaH-HuIra Ycuo OopuIy KaiT sTuiMokaa[2].

MeHHHTOKOKK HH()EKIMSCUHUHAT WITapy yapaMaras, sSsHTH IITaMMIIapH Ky49IHd
BUPYJICHTJIUK KOOWJIMATUIA dra MYyTaHTIapaup, yjapra Kaplid aXOJWHUHT
MOMYJISIIIMOH MMMYHUTETH MaBXyJ S5Mac, alpuM aHTUOMOTHKJIapra KapIiu
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YUAAMIWINK FOKOPH, T€3 TapKaIulll TeHJCHILMSICUTa 3ra Ba acOCaH KaTTa €lIjaru
axoJu ypracuaa yiIuM XoJaTiIapyu Ky3aTUIMOKaa[S].

TomkenT maxpuaa 2019 i MEHUHTOKOKK MH(PEKITUSCUHUHT Oapya XoJaaTiaapu
spHul  Neisseria meningitides A ceporypyxu Ba Outra xomar Poccus
Odenepanusicuian onubd kenmuHran W135 ceporypyxu Tydaitim ro3ara kenras. Ly
MyHOca6aT GHaH, Y36eKUCTOH (yKapoapH yPTacHAard MUIPALHS KapaSHIapH Ba
dbyKapoJapHUHT MEHUHTUT OYViinya xaBQuu OyaraH MamiakaTiapJaH MEHUHTOKOKK
nHpexnmsicu OunaH KacaulaHuO® Kenunuiapu PecryOnukanard >SmuaeMUOTOTHK
Ba3UsATra caiouii TabCUp KypcaTMOK/A.
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MeHUHTOKOKK HHpeKnusacH OnjIaH Kaca/uianum TomKeHT maxap
kecumuaa 2019-2023 iinsiap 1aBommujaa.

Menunrokokk uHekmusicu 14 émraya O0ynran Oonanapnaa Ba €nuiapaa Kympok
yupaiiiu. MEHUHIOKOKK MH(pEKIUsACH OWIaH KacaJUlaHWII JWHAMUKacuaa ypTa
xuco6aa 10-15-20 iiun opanuruna NaBpUilIiuK Ky3aTWIHO Typuirai. MEeHUHT OKOKK
uHpeKusIcH OWIaH KacaJUIaHWII KYyNUMHYa MakTad Ba Makradrada TabiuM
Myaccacaiapuia KyopoK y4paMmoKaa.

MeHUHTOKOKK MHGEKIMICH TallyBUMJIApH axOoidd Opacujia KEHI TapKaJras,
aMMO YHUHI TapKaJMIIKd Kymiaad omyuiapra OOFIMK (TaOWUUi,MKTUMOUM,TEXHHK),
KOJIaBepCca MEHWHTOKOKK SIIIIMPUH KYPUHUIIIATH TallyBYMIAPUHA AaHUKJIAIT Ba YHUHT
cop KynaTypajmapyuHU ETUIITUPUII KUWMHIWTH KacalulMK MpoQuIaKTUKACH]IA
KUMMHYIWIUK KenTupub umkapamu [2, 8]. lllynra kapamaii kynrmHa gaBiaTiapaa
aKcapuaT TaJKUKOTYWIAp OaKTEepUOJIOTMK YCyJl HOMYKaMMaJUIUTHIa Kapamai
OMMaBHii TEKITUPYyBiIapaa Kyiad keaummokaal 1,4].
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bomka xaBo-TomMuu wuHEKUUATapU KaOM KacalIMK MaHOaum Ba MOWMMI
OpraHu3Mjap ypracujard MYJIOKOT Japakacd sIIaml IIapouTH, KacO-XyHap,
KyHIanuK XaéT Tap3ura OOFmMK. XycycaH YeKWIl OakTepuan TallyBYaHJIUKHU
KeNTUPUO YMKapUIIa Karra axamusaTra sra. byHpmaH Ttamkapw axOJWHUHT 3UY
KOWJAITYBM, MKJIUM IIAPOUTH Ba OolKa TaObWMi oMJUIap KaCaUIMKHUHT
TapKaJIMIIUIA KaTTa axamusTra sra oyimokaal3].

Nurmu3 tankukotuncu Christensen H. Ba Ooika onumiap MEHHUHIOKOKK
OakTepus TallyBYaHIMK OYinYa TaxJimi YyTKa3uo, OakTepus TallyBYAHIUK EMTMHUHT
OHT IOKOpHW Aapaxkacu 19 €mmarmmap Ba karranap (23,7%), skannuru, Oy émiga
oJlaMmJiap opacujia MyJIokat rokopu 6ynu6, 50 émra kenud sca Oy kypcatkuu 7,8% ra
Kamaiiraa[9,7].

bakrepuan  MeHUHTHT Ba OakTepus TallyBUAHJIUK JUHAMHUKACUHU
TakkKocjaaraHga Oy HMKKHM >kKapa€H ypTacuJaru Kywid TeCKapu OOFJIUKJIMK aHUK
KypuHUO TypuOau Oy 5ca oJaMjapHUHT TallyBUaHIUK TyQalin HMMYHOJIOTHK
XUMOSICHHA 00CKUYMa-00CKWY MIaKJJIAHTUPHUII OMiiaH u3oxjianaau[7].

Atipum Kky3atyBnap Tydaitmm mry anukmaHauku  Neiseria meningitidSauar
OakTepus TallyBYaHJIUTY adliylapra HucOaTaH 3pKakjap/ia Kympok yupaiiau, Oy yiap
opacuia MYJIOKaT kagaduru (XapOuil xu3matiap xap-Xwi JaBiariapra Oopuo
WIIUIAIN Ba X0Ka3ouyap) Ounan uzoxjiananu|s,3].

MEHUHTOKOKKIIN HH(EKIUs OEMOPIAPHUHT SIIUPUH JABPHUHT OXUPHUAAEK
XaBQIUIUTH TYFpUCHIA MabIyMOTJIap MaBxXyaA, Oemopiap OyTyH KacaJIuk
naBomMmaa arpoduarmiapra OKyMIM XucOOJaHAAM, KY3FaTyBUu OypyH-XalKymjaa
Kynu OwiaH y4 Xadraraya cakinaHuO Koimaau[6]. Hazodapunrur maknuaaru
O6emopmap arpodmarwiap ydyH TaxMuHaH y4 Xadraraua xaBdym Oymu6
KOJIMIIUTApU MabliyM OViIMoKma. XO3MPrH BakTAa  MapKaslaliraH Iraxapiapia
KaCaJUIMKHUHT OWTTa TapKajraH makiaupara oemopura, wwimmra 45000-50000
OakTepus TalryBuujap TYFpu kemaau[9].

bakrepus TanryBuaHaMK yml0y KacayUTHK SMUAEMUK XapaSHuaa Xaial KAJIyBIU
pout yiiHaiau. Kacalnuk IOKUIIMHUHT KYTTYUIMK XO0JUIapHy, 11y KYyMIIaIaH TapKajiraH
maKjjiapu  Xxam  OakTepus TallyBuuWjapiaH IOKaaud, OuUpoK Oapua OakTepus
TAITyBYMIAP XaM OUp XHJI SMUACMHOJIOTHK aXaMHusATIra ara smac[6,9 |.
V36exucronna 30 imnmaH OpTHK JaBOM OSTraH SIMAEMHSIAPApO JaBpia
MEHUHTOKOKKJIM WHGEKIUs OWilaH KacaJUIaHWII XOJIATUHUHT Yy4pald TypHIIH
OemopJiapra Ked TallXyue KYWHII, Keu KacaJxoHara ETKU3HWIN KyNmuHYa Y3 BaKTHa
KypcaTwiMaran TuOOmii Epmamiap cababmu Ky3aTuaMokna. KacamimkHUHT
«MEHUHTOKOKIIEMHUs Ba MEHHHTOdHIIepanuT» makmuiapu  Owmnad 3,9% xonarimapaa
Ky3atuwiran Oynca, ‘“Menunrutr” tamxucu Ounan 12,6% xonatiap Ky3aTuirat
Kyminanad ‘“MeHUHTOKOKIIEMUs + MEHUHTUTY Ouiad 57,5% xonatiap Ky3aTHIraH.
Kymunmnuk Oakrepust TtamryBumiapaa taxmuHadn 70% — OypyH-XalnkKympaa
MEHHMHIOKOKKJIap KyHauuIM KUCKa BAaKT JaBOM 3Taau 7/-10 KyH yTrad Takpopuu
OaKTEepHOJIOTUK TEKIUpHIIIap MaH(UN HaTWKa Oepca MEHWHTOKOKKIIAD COHHM XaM
optrad. bynpail OakTepus TallyBUMJAp COFJIOM KHIIWJIapra MEHUHTOKOKKJIApHU
IOKTUpMaiid, €KUM akpana€TraH Ky3raTyBUMJIAPHMHI COHU KaMm OYJITraHjIurd y4yH
XYM IIyHIal KUCKa BaKTJIM OaKkTepusi TalulyBUMIMKKa ca0ad Ooyiuimm MmyMkuH[10].
Konran Oakrepusi TaumryBuMjap MabllyM BakKITaya MEHUHTOKOKKJIApPHH a)KpaThO
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Typaau, OUpPOK yJIapHUHT Ky KMCMU 3-6 0if yTrau MEHHHI'OKOKKJIapAaH Xoiu 0Yiuo,
dakat 5% OakTepus TaluryBUYHIIap MEHUHTOKOKKIIApHU 6 OiIaH KYIIPOK a)kpaTaauiap,
yilapjiaH aipumiiapu OUp Heya WUl OaKTepUSIHU aXpaTHO IOPUIIU XaM MYMKUH.
bynpaii kumunapHuHr OypyH-XalKyMHJa Ky3raTyBuUMjap KyO axupaiaiu, Ourra
cyprma skmwiranga 30 gaH opTUK KOJIoHUsIap Tonwiaau[2,4,8].

Y30k MynmaTiau OakTepus TallyBUWIMK acocad, A, B, C smumemux
mTaMmmiIap Y4yH XOCJIUTHM Hazapia TyTwica, Oy Xojja yJIapHUHT MEHHWHTOKOKK
MH(EKIUSHUHT, TApKAJITaH MAKJIJIApUHA IOKTUPULIAArd Pojau XucooOsiaHaau. AWHU
IMIyHAal Y30K MyagaTiau  OakTepusi TallyBuuWjap XucoOura €nuK — yIOITaH
Kamoasap/a y30K JIaBOM 3TaJIUTaH dMUJIEMUK YUOKJIap akiiaHaau, OyHjaa Oup Heya
Huutap MoOailHH1a MabJyM BakT JaBUpJapy OWJIaH KacaJUIMK XOJUIapH, ailHHUKCa,
KaCATMKHUHT TapKaJraH MaKuiapd BYXyara kenra[5].
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